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óåé êáé ðñþôá áð' üëá íá ôá áêïýóåé. ¼ôáí
ìÜèïõìå íá áêïýìå, èá ìÜèïõìå êáé íá åðé-
êïéíùíïýìå óùóôÜ êáé íá åßìáóôå óùóôïß ãï-
íåßò. ¼ôáí ëÝù "óùóôïß ãïíåßò", åííïþ ü÷é á-
ëÜíèáóôïé, áëëÜ Üôïìá ðïõ ìðïñïýí íá
óôÝêïíôáé äßðëá óå Ýíá åýðëáóôï ðáéäß êáé íá
ôï êáôåõèýíïõí èåôéêÜ.

- Óå ôé óáò Ý÷åé âïçèÞóåé ç Ó÷ïëÞ ÃïíÝùí;
Ôé óõæçôÜôå åêåß;

Ï é Ó÷ïëÝò ÃïíÝùí åßíáé ìéêñÝò ïìÜäåò, ôï
ðïëý 15 áôüìùí, ðïõ óõíáíôéüíôáé êÜèå

äåêáðåíèÞìåñï. Ìáò óõíôïíßæåé Ýíáò åéäéêüò
óôçí øõ÷éêÞ õãåßá. Ãéá ìéÜìéóç þñá óå êÜèå
ìáò óõíÜíôçóç óõæçôÜìå èÝìáôá ðïõ áðá-
ó÷ïëïýí åìÜò, ôïõò ãïíåßò. ÁíÜëïãá ìå ôá áé-
ôÞìáôá ðïõ èÝôïõìå åìåßò ïé ãïíåßò, äçìéïõñ-
ãåßôáé ç èåìáôïëïãßá êáé âÝâáéá ïé ïìÜäåò
óõãêñïôïýíôáé ìå âÜóç ôçí çëéêßá ôùí ðáé-
äéþí. Åßíáé ìéá åîáéñåôéêÞ ðñùôïâïõëßá, êáôÜ
ôç ãíþìç ìïõ, ãéáôß áíïßãåé ôá ìÜôéá óôïõò
ãïíåßò êáé ôïõò äßíåé ôçí åëðßäá üôé ðïëëÜ
ðñÜãìáôá ìðïñïýí íá áíôéìåôùðéóôïýí êáé
íá äéïñèùèïýí. Ç åíçìÝñùóç êáé ç ðñüëçøç
åßíáé ôá êáëýôåñá üðëá. Ìå Ý÷åé âïçèÞóåé ç
Ó÷ïëÞ ÃïíÝùí óôï íá îÝñù êáé íá êáôáëáâáß-
íù êÜðïéá óçìÜäéá, üôáí êÜôé "äåí ðÜåé êáëÜ"
ìå ôá ðáéäéÜ ìïõ êáé üóá èÝìáôá óõæçôïý-
íôáé, ãåíéêüôåñá, äåí áöÞíïõí êáíÝíá ãïíéü
áäéÜöïñï.

- Ðéóôåýåôå üôé õðÜñ÷ïõí õðïäïìÝò áðü
ôçí ðïëéôåßá, ãéá íá âïçèçèïýí ïé ãïíåßò
ðïõ óõíáíôïýí äõóêïëßåò óôçí áíáôñïöÞ

ôïõ ðáéäéïý ôïõò êáé óôç äéá÷åßñéóç äý-
óêïëùí êáôáóôÜóåùí ðïõ ôï áöïñïýí;

ÕðÜñ÷ïõí êáé ëåéôïõñãïýí Ó÷ïëÝò ÃïíÝùí
õðü ôçí áéãßäá ÄÞìùí, Óõëëüãùí ÃïíÝùí

êáé Êçäåìüíùí óå Ó÷ïëåßá, Éäéùôéêþí êáé Üë-
ëùí öïñÝùí. Áõôü óçìáßíåé üôé õðÜñ÷ïõí êáé
ìÝñç ôçò ÅëëÜäáò üðïõ äå ëåéôïõñãåß ç óõ-
ãêåêñéìÝíç õðçñåóßá. ÕðÜñ÷ïõí, åðßóçò, ôá
ÊÝíôñá Øõ÷éêÞò Õãåßáò, üðïõ ïé ãïíåßò ìðï-
ñïýí íá áðåõèõíèïýí ãéá êÜðïéá ôïõëÜ÷é-
óôïí áñ÷éêÞ äéáãíùóôéêÞ óõíÜíôçóç êáé áðü
åêåß êáé ðÝñá ï êáèÝíáò áðåõèýíåôáé óå éäéþ-
ôç åéäéêü. Äõóôõ÷þò, åäþ êáé ðïëëÜ ÷ñüíéá,
áð' üóï ãíùñßæù, ïé åêðáéäåõôéêïß áéôïýíôáé
ôçí ýðáñîç åéäéêþí ïìÜäùí áðü ðáéäïøõ÷ï-
ëüãïõò êáé êïéíùíéêïýò ëåéôïõñãïýò óå êÜèå
äéåýèõíóç ðñùôïâÜèìéáò êáé äåõôåñïâÜè-
ìéáò åêðáßäåõóçò, óå üëåò ôéò ðåñéöÝñåéåò
ôçò ÷þñáò. Èåùñþ üôé èá âïçèïýóå ðÜñá
ðïëý êáé ôïõò åêðáéäåõôéêïýò ç óõíåñãáóßá
ìå áíÜëïãåò ïìÜäåò õðü ôçí áéãßäá ôïõ õ-
ðïõñãåßïõ. Óôï åîùôåñéêü, îÝñù üôé äå íïåß-
ôáé ó÷ïëåßï ÷ùñßò ãñáöåßï øõ÷ïëüãïõ êáé
êïéíùíéêïý ëåéôïõñãïý. Åäþ, óôçí ÅëëÜäá, ü-
ëá ãßíïíôáé ìå ðéï áñãïýò ñõèìïýò. ÐÜíôùò,
óå ó÷Ýóç ìå ôï ðáñåëèüí, ôïõëÜ÷éóôïí êÜ-
ðïéá ðñÜãìáôá Ý÷ïõí ãßíåé. Ôï ðñüâëçìá, ü-
ðùò óå ðïëëïýò ôïìåßò ôïõ Äçìïóßïõ, åßíáé ç
ãñáöåéïêñáôßá êáé ìéá óåéñÜ âçìÜôùí ðïõ
ðáßñíïõí ðïëý ÷ñüíï ãéá íá ãßíïõí, þóðïõ
íá öôÜóåé óôïí ôåëéêü áðïäÝêôç Ýíá áßôçìá,
ãéá ðáñÜäåéãìá, íá åîåôáóôåß ìéá åéäéêÞ ðåñß-
ðôùóç óå Ýíá ó÷ïëåßï…

- Ç ìïíáîéÜ óôç æùÞ ôùí ðáéäéþí åßíáé ðå-
ñéóóüôåñç áðü ü,ôé ðáëéüôåñá êáé áí íáé,
ãéá ðïéï ëüãï;

Aõôü ðïõ Ý÷åé óßãïõñá áõîçèåß ôá ôåëåõôáß-
á ÷ñüíéá óå ó÷Ýóç ìå ôçí ìïíáîéÜ ôùí ðáé-

äéþí åßíáé ç åíáó÷üëçóÞ ìáò ìå áõôü ôï öáé-
íüìåíï. ÌÝ÷ñé ðñéí 20 ÷ñüíéá ïé åðéóôÞìïíåò
ðßóôåõáí üôé ôá ðáéäéÜ äåí Þôáí éêáíÜ íá âéþ-
óïõí ìïíáîéÜ êáé üôé áõôü Þôáí ìéá êáôÜóôá-
óç Þ Ýíá óõíáßóèçìá ðïõ Þôáí éêáíïß íá âéþ-
óïõí êõñßùò ïé åíÞëéêåò êáé ïé Ýöçâïé. ¼ðùò
êáôáëáâáßíåôå, ëïéðüí, ïé óõãêñßóåéò ðïõ
ìðïñïýìå íá êÜíïõìå åßíáé äõíáôüí íá ãß-
íïõí óå ó÷Ýóç ìå ôçí ôåëåõôáßá åéêïóáåôßá.
Ôá äåäïìÝíá áëëÜæïõí äéáñêþò êáé íÝá öáé-
íüìåíá êÜíïõí ôçí åìöÜíéóç ôïõò. Ôï äéáäß-
êôõï êáé ïé íÝåò ìïñöÝò åðéêïéíùíßáò Ý÷ïõí
áëëÜîåé ôïí ôñüðï ðïõ åðéêïéíùíïýìå. Ðïë-
ëÜ ìïíá÷éêÜ ðáéäéÜ áíáæçôïýí ìÝóù ôïõ äéá-
äéêôýïõ ôñüðïõò åðéêïéíùíßáò êáé áíÞêåéí.
Áõôü Ý÷åé ìéá ùöÝëéìç äñÜóç, áëëÜ êñýâåé
êáé êéíäýíïõò êáèþò Ýíá ðáéäß  êéíäõíåýåé á-
ðü ôï íá èõìáôïðïéçèåß ìÝ÷ñé  êáé íá åîáñôç-
èåß áðü ôçí  ÷ñÞóç ôïõ. Ôï óõíáßóèçìá ôçò
ìïíáîéÜò öáßíåôáé üôé åßíáé áñêåôÜ óõ÷íü óôá
ðáéäéÜ êáé ôïõò åöÞâïõò óôçí ÅëëÜäá. Ôï ðï-
óïóôü üóùí äçëþíïõí üôé âéþíïõí ôç ìïíá-
îéÜ áããßæåé ôï 22%. Ïé Ýñåõíåò ðïõ Ý÷ïõí
ðñáãìáôïðïéçèåß ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ìáò
äåß÷íïõí üôé ôá ðáéäéÜ ðñÜãìáôé ìðïñåß íá
íéþèïõí ìïíáîéÜ êáé üôé ç ìïíáîéÜ ó÷åôßæåôáé
ìå ôï çëéêéáêü åðßðåäï ôïõ ðáéäéïý, äçëáäÞ
ðáéäéÜ ôçò ÓÔ´ Äçìïôéêïý âéþíïõí ðåñéóóüôå-
ñç ìïíáîéÜ áðü üôé ôçò Ä´ Äçìïôéêïý. 

Ç Üðïøç åíüò
åéäéêïý

ÉV.

Êá Óùôçñßá Ìáêáñþíç-Øõ÷ïëüãïò MSc- Øõ÷ïèåñáðåýôñéá

- Ôé åííïåßôáé ùò “ìïíáîéÜ” óôçí ðáéäéêÞ ç-
ëéêßá êáé ëßãï áñãüôåñá ìÝ÷ñé ôçí åöçâåßá;

ÇìïíáîéÜ óôá ðáéäéÜ áðïôåëåß ìéá éäéáßôåñá
äõóÜñåóôç êáé áã÷ïãüíá óõíáéóèçìáôéêÞ

åìðåéñßá. Ôáõôü÷ñïíá åßíáé Ýíá ðïëõäéÜóôá-
ôï öáéíüìåíï, ôï ïðïßï åíóùìáôþíåé ìÝóá
ôïõ ðáñáìÝôñïõò ó÷åôéêÝò ìå ôï óõíáßóèç-
ìá, ôç óêÝøç áëëÜ êáé ôç óõìðåñéöïñÜ ôïõ á-
ôüìïõ. Ç ìïíáîéÜ óôïõò åöÞâïõò åßíáé ðéï êï-
íôÜ óôïí ôñüðï ðïõ ôçí âéþíïõí ïé åíÞëéêåò,
êáèþò Ýíá åðéðñüóèåôï óôïé÷åßï ðïõ Ýñ÷åôáé
óå áõôÞ ôçí çëéêßá åßíáé êáé ç áíáæÞôçóç óý-
íáøçò ó÷Ýóåùí ìå ôï áíôßèåôï öýëï êáé ç á-
öýðíéóç ôçò óåîïõáëéêüôçôáò. Ç Ýíáñîç ôçò
åöçâéêÞò çëéêßáò åßíáé ïñéóìÝíåò öïñÝò ç ðéï
ìïíá÷éêÞ çëéêßá ãéá Ýíá ðáéäß.  

- Ðïéåò åßíáé ïé áéôßåò ãéá ôï öáéíüìåíï
áõôü;

M éá óåéñÜ áéôéþí ó÷åôßæåôáé ìå ãåãïíüôá
åêôüò ó÷ïëéêïý ðëáéóßïõ, ðïõ Ý÷ïõí íá

êÜíïõí ìå óõãêñïýóåéò óôçí ïéêïãÝíåéá, ìå-
ôáêüìéóç, áëëáãÞ ó÷ïëåßïõ, áðþëåéá åíüò
áãáðçìÝíïõ ðñïóþðïõ, èÜíáôïò êáôïéêßäéïõ
Þ äéáæýãéï ãïíÝùí. Åîßóïõ óçìáíôéêïß åßíáé
êáé ðáñÜãïíôåò ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôï ó÷ïëé-
êü ðëáßóéï, üðùò ç áðüññéøç áðü ôïõò óõíï-
ìçëßêïõò, Ýëëåéøç êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí êáé
ãíþóåùí óå ó÷Ýóç ìå ôçí áðüêôçóç êáé ôç
äéáôÞñçóç ößëùí, êáèþò êáé áôïìéêÜ ÷áñá-
êôçñéóôéêÜ, üðùò ç íôñïðáëüôçôá, ôç äéá-
óðáóôéêÞ óõìðåñéöïñÜ, ôï Üã÷ïò, ç ÷áìçëÞ
áõôïåêôßìçóç, ôá ïðïßá óõìâÜëëïõí ìå ôçí
óåéñÜ ôïõò óôçí äõóêïëßá íá êÜíåé Ýíá ðáéäß
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ôá ìïíáîéÜò ùò áðïôÝëåóìá ôçò äõóêïëßáò
ôïõò íá óõíÜøïõí Þ íá äéáôçñÞóïõí êïéíùíé-
êÝò ó÷Ýóåéò ìå ôïõò óõíïìçëßêïõò ôïõò.

- ÕðÜñ÷åé ó÷Ýóç áíÜìåóá óôï êïéíùíéêü-
ïéêïíïìéêü êáé åðáããåëìáôéêü õðüâáèñï
ôçò ïéêïãÝíåéáò, ìå ôç ìïíáîéÜ êáé ôéò
óõíÝðåéÝò ôçò;

ÃåíéêÜ Ý÷åé öáíåß üôé ôï õøçëü êïéíùíéêü-ïé-
êïíïìéêü åðßðåäï ìéáò ïéêïãÝíåéáò ðáßæåé

ñüëï óôçí åðéôõ÷çìÝíç  ðñïåôïéìáóßá åíüò
ðáéäéïý ãéá ôçí Ýíôáîç ôïõ óôï ó÷ïëåßï, êá-
èþò ïé ãïíåßò Ý÷ïõí ðñüóâáóç óå ðïëý ðå-
ñéóóüôåñá ìÝóá êáé åðéëïãÝò ãéá ôçí áíÜðôõ-
îç êáé ôçí õðïóôÞñéîç ôïõ ðáéäéïý. ÅéäéêÜ ãéá
ôï èÝìá ôïõ ñüëïõ ôïõ êïéíùíéêïý ïéêïíïìé-
êïý åðéðÝäïõ ôçò ïéêïãÝíåéáò óôç ìïíáîéÜ,
ôá áðïôåëÝóìáôá åßíáé áíôéêñïõüìåíá. Óå ìéá
ìåëÝôç ðÜíù óôï ñüëï ôùí ÷áñáêôçñéóôéêþí
ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé ôç ìïíáîéÜ óôá ðáéäéÜ, ïé
åñåõíçôÝò âñÞêáí üôé äåí õðÞñ÷áí óôáôéóôé-
êÜ óçìáíôéêÝò äéÜöïñåò áíÜìåóá óôá ðáéäéÜ
ìå âÜóç ôï êïéíùíéêü-ïéêïíïìéêï åðßðåäï ôçò
ïéêïãåíåßáò.

- Ðüôå ìéá êáôÜóôáóç èåùñåßôáé ðñïâëç-
ìáôéêÞ;

Å ßíáé óçìáíôéêü åäþ íá îåêáèáñßóïõìå üôé ç
ìïíáîéÜ áðïôåëåß áíáðüóðáóôï êïììÜôé

ôçò áíèñþðéíçò åìðåéñßáò, óõíåðþò ìéá óý-
íôïìç åìðåéñßá ìïíáîéÜò äå èåùñåßôáé êáô' á-
íÜãêç ëüãïò óõíáãåñìïý êáé áíçóõ÷ßáò. Åß-
íáé öõóéïëïãéêü êÜðïéá óôéãìÞ Ýíá ðáéäß íá
âéþóåé ìïíáîéÜ óôç æùÞ ôïõ, üôáí ôïõ ëåßðåé
Ýíáò ößëïò ãéá íá ðáßîåé Þ Ý÷åé áðï÷ùñéóôåß
ãéá êÜðïéï äéÜóôçìá Ýíá áãáðçìÝíï ðñüóù-
ðï. Áõôü ðïõ ðñÝðåé íá ìáò áíçóõ÷åß åßíáé
ìéá óôáèåñÞ êáôÜóôáóç ìïíáîéÜò, ðïõ óõíå-
÷ßæåôáé ãéá ðïëý êáéñü.

- Äéïñèþíïíôáé ôÝôïéåò êáôáóôÜóåéò;

Çáíôéìåôþðéóç ôçò ìïíáîéÜò óôá ðáéäéÜ åß-
íáé åõèýíç ôùí åíçëßêùí õðïóôçñéêôþí

óôç æùÞ åíüò ðáéäéïý. ËáìâÜíïíôáò õðüøç
ìáò ôçí óçìáóßá ðïõ Ý÷ïõí ãéá ôç óõíáéóèç-
ìáôéêÞ êáé êïéíùíéêÞ áíÜðôõîç åíüò ðáéäéïý
ïé êïéíùíéêÝò ó÷Ýóåéò êáé ç öéëßá, åßíáé ðïëý

ößëïõò. Ôá ðáéäéÜ ðïõ íéþèïõí ìïíáîéÜ óõ-
÷íÜ Ý÷ïõí ðéï ðåñéïñéóìÝíåò ó÷Ýóåéò ìå ôïõò
óõíïìçëßêïõò ôïõò êáé ãé' áõôü âéþíïõí áêü-
ìç ìåãáëýôåñç ìïíáîéÜ áðü ü,ôé ïé óõíïìÞëé-
êïß ôïõò ðïõ Ý÷ïõí ößëïõò. Ðïëý óõ÷íÜ, íéþ-
èïõí ðåñéèùñéïðïéçìÝíá, óõíáßóèçìá ðïõ
åßíáé ðïëý åðéâáñõíôéêü ãéá ôçí áõôïåêôßìç-
óç ôïõò. ÅðéðëÝïí, ìðïñåß íá íéþèïõí óõíáé-
óèÞìáôá áíßáò, èëßøçò êáé áðïîÝíùóçò. Ç
ìïíáîéÜ óôçí ðáéäéêÞ çëéêßá ëåéôïõñãåß óáí
ðñïãíùóôéêüò äåßêôçò ãéá ôçí ìïíáîéÜ êáôÜ
ôçí åíÞëéêç æùÞ. Áõôü óõíäÝåôáé ìå ôï ãåãï-
íüò üôé ðïëëÝò öïñÝò ôá ìïíá÷éêÜ ðáéäéÜ äåí
Ý÷ïõí ôéò åõêáéñßåò íá áëëçëåðéäñÜóïõí ìå
ôïõò óõíïìçëßêïõò ôïõò êáé íá ìÜèïõí  Ýôóé
óçìáíôéêÝò äåîéüôçôåò ãéá üëç ôïõò ôç æùÞ.
Áõôü ôï Ýëëåéììá ìðïñåß íá ôá êáèéóôÜ ëéãü-
ôåñï áðïäåêôÜ áðü ôïõò óõíïìçëßêïõò ôïõò
êáé ìåéþíåé ôçí éêáíüôçôÜ ôïõò íá Ý÷ïõí ìéá å-
íåñãÞ êïéíùíéêÞ æùÞ ìåãáëþíïíôáò. Áðü ôçí
Üëëç ðëåõñÜ, ðáéäéÜ ðïõ áðïìïíþíïíôáé áðü
ôïõò óõíïìçëßêïõò ôïõò åðåéäÞ èåùñïýíôáé
åðéèåôéêÜ Þ äéáóðáóôéêÜ, äéáôñÝ÷ïõí áõîçìÝ-
íï êßíäõíï íá åìöáíßóïõí ðñïâëÞìáôá øõ÷é-
êÞò õãåßáò. Ç öéëßá Ý÷åé ðïëý ìåãÜëç óçìá-
óßá ãéá ôá ðáéäéÜ, åðåéäÞ, ìÝóù ôçò áëëç-
ëåðßäñáóçò ìå ôïõò ößëïõò, áðïêôïýí Ýíá
ñåðåñôüñéï áðïôåëåóìáôéêþí êïéíùíéêþí óõ-
ìðåñéöïñþí, áõîÜíåôáé ç áõôïðåðïßèçóç
ôïõò êáé ôïõò äßíåôáé ç äõíáôüôçôá áêüìç êáé
íá âåëôéþóïõí êÜðïéåò ðñïâëçìáôéêÝò óõ-
ìðåñéöïñÝò. ÔÝëïò, ðáéäéÜ ðïõ Ý÷ïõí ìáèç-
óéáêÝò äõóêïëßåò áíôéìåôùðßæïõí ðñïâëÞìá-

óçìáíôéêüò ôüóï ï ñüëïò ôùí ãïíÝùí, üóï
êáé ôïõ åêðáéäåõôéêïý ðñïò áõôÞ ôçí êáôåý-
èõíóç. Ïé ãïíåßò ìðïñïýí íá âïçèÞóïõí ôá
ðáéäéÜ ôïõò äéäÜóêïíôÜò ôá óçìáíôéêÝò äå-
îéüôçôåò êïéíùíéêÞò áëëçëåðßäñáóçò êáé
ó÷åäéÜæïíôáò ôï êïéíùíéêü ôïõò ðåñéâÜëëïí
ìå ôÝôïéï ôñüðï, þóôå íá ðñïÜãåé ôçí áðïäï-
÷Þ êáé ôç öéëßá êáé íá åëá÷éóôïðïéåß ôï ñßóêï
èõìáôïðïßçóçò. Ï äÜóêáëïò èá ðñÝðåé íá
ðáñáêïëïõèåß ðñïóåêôéêÜ ôïõò ìáèçôÝò
ôïõò êáé íá ôïõò âïçèÜ íá ôñïðïðïéÞóïõí
óõìðåñéöïñÝò ðïõ ìðïñåß íá ôïõò ðåñéèù-
ñéïðïéïýí, íá ôïõò âïçèÜ íá åðéêïéíùíïýí á-
ðïôåëåóìáôéêÜ ôá óõíáéóèÞìáôá êáé ôéò åðé-
èõìßåò ôïõò, íá ðñïÜãåé ôçí ïìáäéêüôçôá êáé
ôç óõíåñãáóßá óôçí ôÜîç êáé íá âñßóêåôáé óå
óôåíÞ åðéêïéíùíßá ìå ôïõò ãïíåßò.

- Ðïéïé ìç÷áíéóìïß, ðïéïé èåóìïß õðÜñ-
÷ïõí ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç äõóÜñåóôùí
êáôáóôÜóåùí;

Óôç ÷þñá ìáò, ìðïñåß êáíåßò íá áðåõèõíèåß
óå ðáéäïøõ÷éáôñéêÝò êëéíéêÝò ôùí íïóïêï-

ìåßùí, óå éáôñïðáéäáãùãéêÜ êÝíôñá, óå êÝ-
íôñá Ðñüëçøçò ôùí äÞìùí, óå êïéíïôéêÝò õ-
ðçñåóßåò øõ÷éêÞò õãåßáò, üðùò ôá ÊÝíôñá
Øõ÷éêÞò ÕãéåéíÞò. Åðßóçò, õðÜñ÷ïõí êáé ìç
êõâåñíçôéêÝò ïñãáíþóåéò ìå Ýíôïíç äñÜóç
ðïõ äéáèÝôïõí êáé ôçëåöùíéêÝò ãñáììÝò.

- Ôé âÞìáôá Ý÷ïõí ãßíåé áðü ôçí Ðïëéôåßá
ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá;

Ðñùôïâïõëßåò Ý÷ïõí áíáðôõ÷èåß ôá ôåëåõ-
ôáßá ÷ñüíéá, áëëÜ äåí ðñüêåéôáé ãéá äñÜ-

óåéò åéäéêÜ óôï÷åõüìåíåò óôï èÝìá ôçò áíôé-
ìåôþðéóçò ôçò ìïíáîéÜò. Ôüóï ôï Õðïõñãåßï
Ðáéäåßáò, üóï êáé ïé åêðáéäåõôéêïß åßíáé ðëÝïí
ðéï åõáéóèçôïðïéçìÝíïé áðÝíáíôé óå èÝìáôá
óõíáéóèçìáôéêÞò áãùãÞò áðü ü,ôé ðáëéüôå-
ñá. ÐëÝïí áñêåôïß åêðáéäåõôéêïß êáôáñôß-
æïíôáé êáé åöáñìüæïõí ðñïãñÜììáôá áãù-
ãÞò õãåßáò óôïõò ìáèçôÝò ôïõò, ìå óôü÷ï ôçí
øõ÷ïóõíáéóèçìáôéêÞ áíÜðôõîç ôùí ðáéäéþí.
Áõôïß ïé åðéìÝñïõò óôü÷ïé âïçèïýí óçìáíôé-
êÜ óôçí øõ÷éêÞ èùñÜêéóç ôùí ðáéäéþí áðÝíá-
íôé óôéò äõóêïëßåò ôçò æùÞò, Üëëá êáé ôá êÜ-
íïõí ðéï óõíåñãáôéêÜ. Áõôü ìå ôçí óåéñÜ ôïõ

âïçèÜ êáé óôçí  ðñüëçøç, êáé óôçí áíôéìåôþ-
ðéóç ôçò ìïíáîéÜò ôùí ðáéäéþí. Ôï ìåéïíÝêôç-
ìá óå ó÷Ýóç ìå áõôÝò ôéò äñÜóåéò åßíáé ðùò
äåí åßíáé õðï÷ñåùôéêÝò ìÝóá óôï ùñïëüãéï
ðñüãñáììá…

- Ïé ãïíåßò óõíåéäçôïðïéïýí üôé ìðïñåß íá
öôáßíå åêåßíïé êé ü÷é ôï ðáéäß ôïõò; Ðþò
óáò áíôéìåôùðßæïõí üôáí ôïõò åêèÝôåôå
ôï ðñüâëçìá;

Ôï íá ðïýìå üôé öôáßíå ìüíï ïé ãïíåßò, èá Þ-
ôáí ìÜëëïí åëëéðÝò. Áí, üìùò, äïýìå ôï èÝ-

ìá ìå ìéá óõóôçìéêÞ ìáôéÜ, ìðïñïýìå íá èåù-
ñÞóïõìå üôé ôï ðñüâëçìá ôçò ìïíáîéÜò ôïõ
ðáéäéïý åßíáé Ýíá ðñüâëçìá ôçò ïéêïãÝíåéáò
üëçò, óôï ïðïßï ðáßæåé ñüëï ôüóï ôï ïéêïãå-
íåéáêü óýóôçìá, üóï êáé ôá Üëëá óõóôÞìáôá
óôá ïðïßá áíÞêåé ôï ðáéäß. Ï ñüëïò ôïõ åéäé-
êïý óå áõôÞ ôçí ðåñßðôùóç äåí åßíáé íá åíï-
÷ïðïéÞóåé ôï ãïíÝá, áëëÜ íá ôïí âïçèÞóåé íá
äåé ìå äéáöïñåôéêü ôñüðï ôï ðñüâëçìá ôïõ
ðáéäéïý êáé ðþò áõôü ìðïñåß íá óõíäÝåôáé ìå
ôçí æùÞ üëçò ôçò ïéêïãÝíåéáò. ¼ôáí áõôü ãß-
íåôáé ìå óåâáóìü êáé ðíåýìá êáôáíüçóçò, ïé
ãïíåßò óõíÞèùò åßíáé óõíåñãÜóéìïé. Ãéá ôïõò
ãïíåßò ðïëý êáëÞ âïÞèåéá ðñïóöÝñïõí ïé ï-
ìÜäåò ãïíÝùí, ôá ðñïãñÜììáôá óõìâïõëåõ-
ôéêÞò ãïíÝùí, êáèþò êáé ãéá ðéï äýóêïëåò ðå-
ñéðôþóåéò, ôá Éáôñåßá ÏéêïãÝíåéáò ðïõ
ëåéôïõñãïýí óå êÜðïéá íïóïêïìåßá êáé éáôñï-
ðáéäáãùãéêÜ êÝíôñá.




